


21

Principali riferimenti bibliografici

1 Obesità del bambino e dell’adolescente: Consensus su prevenzione, diagnosi e terapia; So-
cietà italiana di Pediatria, Argomenti di Pediatria 1/06

2 Caratterizzazione biochimico-genetica di soggetti severamente obesi dell’area campana,
Università degli Studi di Napoli Federico II

3 Linee guida per la terapia dell’obesità essenziale in età evolutiva - Diet therapy for pedia-
tric obesity – Consensus Sinupe (Società Italiana di Nutrizione Pediatrica) 

4 http://www.governo.it/GovernoInforma/Dossier/obesita_infantile/indagine_risultati.html

5 Convenzione ONU sui diritti dell’infanzia, New York 20 novembre 1989

6 Nutrition, physical activity and the prevention of obesity, Policy Developments in the WHO
European Region, World Health Organization 2007

7 Food based dietary guidelines in WHO European Region, World Health Organization 2003

8 Feeding and Nutrition of infants and young children, Guidelines for the WHO European
Region, with emphasis on the former Soviet Countries, World Health Organization 2000,
updated reprint 2003

9 The challenge of obesity in the WHO European Region and the strategies for response. Ed.
F Branca, H Nikogosian, and T Lobstein WHO 2007 Denmark

10 UO Nutrizione Dipartimento Sanità Pubblica, Servizio Sanitario Regionale Emilia Roma-
gna, Azienda Unità Sanitaria di Bologna

11 Attività fisica e obesità, Giampietro M., Spada R., Caldarone G., 2001

12 Linee guida per una sana alimentazione italiana, Ministero delle Politiche Agricole e Fore-
stali, Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, 2003

13 www.sip.it

14 www.sio.it

15 http://www.ecog-obesity.eu/

16 Livelli di Assunzione Giornalieri Raccomandati di Nutrienti per la Popolazione Italiana
(L.A.R.N.), Società Italiana di Nutrizione Umana, revisione 1996 

16 FAO Food and Nutrition technical report series 1. Human Energy Requirement. Report of a
Joint FAO/WHO/UNU Experts Consultation 2001 Rome

17 EU Policy alimentazione dei lattanti e dei bambini fino a tre anni:
http://www.ilca.org/files/resources/international_regional_documetns/EUPolicy06Italian.pdf

18 Spanish children’s diet: compliance with nutrient and food intake guidelines. European Jour-
nal of Clinical Nutrition (2003) 57, 930–939

Report���� alimentazione3:Layout 1  29-07-2009  14:48  Pagina 21



bimbiealimentazione.e-coop.it

http://www.bimbiealimentazione.e-coop.it



